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TUẦN THỨ 
ĂN TRƯA 

ĂN XẾ 
MÓN CANH MÓN MẶN MÓN XÀO TRÁNG MIỆNG 

 

 

 

 

32 

THỨ HAI 

24/04/2023 
Mồng tơi, rau 

dền nấu tôm 

Thịt kho thơm Đậu đũa xào Thanh long Phở gà 

THỨ BA 

25/04/2023 
Canh chua Cá diêu hồng phi 

lê kho hành tây 

Su su, cà rốt Dưa hấu Sữa đậu nành  

THỨ TƯ 

26/04/2023 
Khoai mỡ nấu 

thịt 

Gà kho sả 
Khoai tây cà 

chua xào 

thịt 

Nho Bánh mì chà 

bông 

THỨ NĂM 

27/04/2023 

Cải dún nấu thịt Chạo mía 
Rau cải xào nấm Yaourt Hủ tíu thịt 

THỨ SÁU 

28/04/2023 

Bánh canh tôm, thịt, trứng cút Nước tắc đá  Bánh giò 

Quận 12, ngày 21 tháng 4 năm 2023 

HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 
Võ Thành Danh 


